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INTRODUCCION

En odontologia, para pacientes con discapacidad, la cooperacién del paciente durante la consulta no
es la adecuada. En los casos donde las técnicas de manejo de conducta no funcionan se buscan al-
ternativas para atender al paciente. Dentro de estas se encuentra la contencion fisica, cuyo objetivo
es evitar que se produzcan situaciones que pongan en peligro la integridad fisica del paciente, el odon-
télogo y de su equipo de trabajo limitando el movimiento por medio de aditamentos fisicos o mecani-
COS.

OBJETIVO
Muchos padres no estan informados sobre las ventajas que estos pudieran ofrecer y se considera que
es importante conocer cual es su posicién en cuanto al uso de estas medidas.

METODOLOGIA

Se realizd una encuesta a padres de familia en el Centro de Rehabilitacion y Educacion Especial del
DIF, y en el Instituto Down de Monterrey en la cual se busco la postura que tienen hacia estas medidas
de contencion.

RESULTADOS

Al realizar la encuesta obtuvimos que el 75% de los padres estan informados acerca del estado bucal
que tienen sus hijos, asi también el 56% considerd que su hijo no podria cooperar en la cita odontolo-
gica; solo el 23% de los padres conocian acerca de las barreras de contencion en odontologia para
discapacidad y en un 78% estuvieron de acuerdo que se utilicen estas medidas en sus hijos.

DISCUSION Y CONCLUSIONES
En la literatura se ha reportado que el uso de las barreras de contencion fisica es un auxiliar efectivo
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en la atencién odontologica en paciente con discapacidad, en casos de tratamientos no extensos es
una opcidon econdémica y viable. De acuerdo a nuestros resultados, consideramos que es importante
que los padres de hijos con discapacidad tengan conocimiento acerca de estas medidas, como auxiliar
en la atencion odontologica de sus hijos.
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